nseve  Punto di RITFOYO

Organizzazione di Volontariato

E DOPO 10 ANNI RITORNA

CUOCA o CUOCO PER UN GIORNO

4" EDIZIONE

Gli incontri si terranno presso il Centro Parrocchiale di Via Roma 5
a San Giorgio su Legnano con inizio alle ore 14.30

17 febbraio 2025 | Lunedi |Pasta sfoglia e non solo: Ricette veloci salate e dolci

24 febbraio 2025 | Lunedi | Dal salato al dolce: Girelle con spinaci e feta, Torta di
zucchine alla Pavese e Torta goduriosa

10 marzo 2025 Lunedi | Divertiamoci con Bimby: suggerimenti e ricette

17 marzo 2025 Lunedi |Dal Trentino alla Francia: Canederli vegetariani e
tradizionali - Tarte tatin

31 marzo 2025 Lunedi | Una nuova esperienza: assaggi dalla cucina Ayurvedica

In ogni incontro saranno consegnate ai partecipanti le ricette del giorno
e ci sara un piccolo assaggio dei piatti proposti

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE € 4 per ogni lezione
oppure € 18,00 per TUTTE le lezioni da versare al momento delliscrizione

Il numero massimo di partecipanti per ogni lezione sara di 20 persone

Le iscrizioni si ricevono fino a mercoledi 12 febbraio 2025
presso la nostra sede in Via Cavour 6 - dal lunedi al venerdi dalle ore 10.00 alle ore 12.00.

HAT UNA RICETTA SEMPLICE MA GUSTOSA CHE VUOI CONDIVIDERE CON ALTRE PERSONE?
VIENI A TROVARCI IN VIA CAVOUR 6 IL LUNEDI' E VENERDI' POMERIGGIO DALLE 16 ALLE 17 COST'
POTREMO ORGANIZZARE ALTRI MOMENTI DI AGGREAZIONE ATTRAVERSO IL CIBO.

VI ASPETTIAMO

Fotocopiato in proprio - gennaio 2025




