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Come mangiano gli anziani in Lombardia?
Quali sane e cattive abitudini seguono nella vita di tutti i giorni?
Come si muovono in citta?

LR

AIUTACI A SCOPRIRLO INSIEME PARTECIPANDO AL
QUESTIONARIO ED ALLE MISURAZIONI CORPOREE.

L'indagine e rivolta ai cittadini della provincia di Milano dai 65 anni in su.

Il gruppo di ricerca composto da sociologhe (Universita Bicocca) e
nutrizioniste (Universita di Pavia) & a tua disposizione !

Coloro che vorranno partecipare e dare il proprio apporto a questa ricerca
SONO INVITATI presso il
CENTRO PARROCCHIALE, Via Roma 5 a San Giorgio su Legnano

LUNEDI’ 1 aprile 2019 alle ore 14.30

Alle persone che parteciperanno al questionario sara offerta una visita gratuita
(misure corpo metriche) e verra successivamente rilasciata una valutazione dello
stato nutrizionale.

E’ gradita una conferma telefonica al N. 0331 411786

Costruiamo insieme nuovi strumenti per
un’alimentazione piu sana e accessibile !
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