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Associazione di Volontariato Onlus.

SHEDA di [ SCRIZIONE

Nome e cognome ed eta del figlio di cui si chiede l'iscrizione
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(durante gli incontri verra offerta una piccola merenda)

Nome e cognome ed eta dei fratelli
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Ai sensi del Digs 196/2003 la informiamo che i dati raccolti nel corso degli incontri saranno usati in forma anonima e soltanto a scopo di supervisione
clinica e di ricerca. Si autorizza l'archiviazione dei dati forniti esclusivamente per gli scopi sopraindicati

Firma del padre Firma della madre

Per ogni iscrizione & indispensabile il consenso di entrambi | genttor UN LUO@O E UN TEMPO D SOSTEMNO

La scheda di Jsmznne pud essere Donsegnzﬂz presso lo Sportello “Ascolto & Diaiog.o' de!I‘A_s-sodaziorTca_ "Ir"osieme é M-eglic‘)" Via . UNOPPORWNlTﬁ PER ] VOSTR|
Cavour, 6 S. Giorgio su Legnano (Mi) il lunedi dalle ore 17.00 alle ore 18.00 o spedita allindirizzo e-mail insieme-meglio@libero.it E \SCﬁMBIO D’ E\SPERI’ENZE P‘ER BﬁMBW' HCﬂU D‘ VlVER’E M‘E&LIO L’E
DAl 6 AGLI I ANNI CON GENITOR!  TRANSIZIONI FAMILIARI CHE

SEPARATI 0 DIVORZIAT.  STATE ATTRAVERSANDO
Dopo liscrizione sarete contattati e

Verra organizzato un incontro per
i genttori dei bambini iscritti




} Perché un gruppo di bambin?

| bambini coinvolti nella separazione dei loro genitori non sanno bene come
esprimere le loro emozioni: la rabbia, la tristezza, i dubbi, le speranze, le difficolta

incontrate nella separazione di mamma e papa. | bambini, con l'aiuto di professionisti esperti,
possono aiutarsi vicendevolmente in modo spontaneo.

Partecipare a un Gruppo di Parola permette  di

- esprimere i propri vissuti, le paure e le inquietudini connesse allesperienza della
separazione dei propri genitori attraverso la parola, il disegno, i giochi di ruolo, la scrittura;

- essere informati, avere uno spazio per porre delle domande, confrontarsi con i propri pari e
non sentirsi soli;

- scambiare opinioni e idee con altri bambini e trovare nuove soluzioni per comunicare con i
propri genitori e per meglio vivere la riorganizzazione familiare;

- affrontare tutto questo in un ambiente accogliente, per un tempo prefissato con il consenso

di entrambi i genitori e con l'aiuto di professionisti esperti nell'ascolto dei bambini che vivono in
famiglie separate o ricostituite

Le conduttrici del gruppo

Il Gruppo di Parola & condotto da due mediatrici familiari, psicologhe, esperte nella
conduzione di Gruppi di Parola per figli di genitori separati

Per informazioni

www.insiememeglio.org
Telefonare al numero: 0331 411 363
il lunedi dalle ore 17.00 alle ore 18.00
e-mail: insieme-meglio@libero.it

Composizione del gruppo:
Il Gruppo di Parola & composto da massimo 10 bambini di
etad compresa tra i 6 e gli 11 anni con genitori separati o
divorziati. Allinterno dello stesso gruppo & preferibile che non
ci siano fratelli.

Guanto dura?

4 incontri (uno alla settimana) di 2 ore ciascuno. E’ importante la presenza continuativa agli incontri.
Il quarto incontro & diviso in due momenti: la prima ora con i bambini e la seconda con i papa e le
mamme per uno scambio tra genitori e figli. | genitori al termine possono richiedere un colloquio con
le conduttrici del gruppo.

(Yuando? Dove?
Primavera 2015 Centro Caritas, g.c. dalla Pamrocchia dei SS. Martiri di
Legnano

Via Venezia, 60 — Legnano

Le specifiche su date e orari verranno fomite all'atto delliscrizione e saranno pubblicate sul sito intemet
www.insiememeglio.org

Quanto costa?
La partecipazione al “Gruppo di Parola” & completamente gratuita. Il Progetto & interamente
finanziato dal 5x1000 dell'associazione “Insieme & Meglio”

Come iscriversi?

Per iscriversi al Gruppo di Parola & necessario il consenso di entrambi i genitori.

Il modulo di iscrizione, sottoscritto da entrambi i genitori, potra essere riconsegnato presso lo
Sportello “Ascolto & Dialogo” dell’Associazione “Insieme & Meglio™ Via Cavour, 6 — 20010 S. Giorgio
su Legnano (Mi) il lunedi dalle ore 17.00 alle ore 18.00 o spedito allindirizzo e-mail:
insieme-meglio@libero.it




